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Preventivni program vychazi z téchto materialii:

> Metodicky pokyn MSMT CR ¢&. j.: 10194/2002-14 kjednotnému postupu pti
uvolnovani a omlouvani zakd z vyucovani, prevenci a postihu zaskolactvi.

> Spoluprace piedskolnich zafizeni, $kol a $kolskych zafizeni s Policii CR pfi
prevenci a pri vySetrovani kriminality déti a mladeZe a kriminality na détech a
mladeZi pachané (Cj.: 25 884/2003-24)

» Metodicky pokyn ministra Skolstvi, mladeZe a télovychovy k prevenci a reSeni
Sikanovani mezi Zaky Skol a Skolskych zatizeni €. j. MSMT-22294/2013-1

» Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze
¢.j.:21291/2010-28

Vzdélavaci programy:

Roc¢nik Nazev vzdélavaciho programu
Gymnazium Skola plna pohody-spokojeny student
8-leté, 4-lete, 6-leté Skola - dilna lidskosti

1. Charakteristika Skoly

Klasické a Spanélské gymnazium Brno-Bystrc, prispévkova organizace, Vejrostova 2, je
statni Skolou, prispévkovou organizaci, zfizenou Jihomoravskym krajem s postavenim
pravnickych osob se v§emi pravy a zavazky z toho vyplyvajicimi. Skola se ¥idi ZFizovaci
listinou, zdkonem o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$$im odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zakon) ¢.561/2004 Sb., ve znéni pozdéjSich predpist, obecné
platnymi pravnimi ptedpisy pro prispévkové organizace, Zadsadami vztahG organt
Jihomoravského kraje k rizeni prispévkovych organizaci a organiza¢né-ridicimi pokyny
Krajského uradu Jihomoravského kraje, odboru skolstvi.

Ve Skolnim roce 2019/2020 studuje na gymnaziu 703 zakd, vyucuje 63 uciteli a mame
1 asistenta pedagoga.

2. Vnitini informacni zdroje

Videokazety

Na zdravi
Drogova problematika a sexualni vychova, vydava Medea kultur
Rekni drogadm ne, pod zastitou VZP CR

Odborna a metodicka literatura

Mensiny a migranti v CR

Drogova zavislost, ]. Presl

Alkohol, drogy a vaSe déti

Jak budovat dobry vztah mezi ucitelem a Zakem
Jak zachdazet s agresivitou

Skryty svét Sikanovani ve Skolach



Drogy, AIDS
Prevence koureni
Uvod do sexuality
Vyziva a vase zdravi

Casopis: Drak
Webova stranka skoly: www.gyby.cz

E-mailova adresa SMP ($kolni metodi¢ka prevence): iva.hrazdirova@gyby.cz

Konzulta¢ni mistnost: kabinet 252a, 1. poschodi, ¢ervena sekce
Konzultac¢ni hodiny pro zaky a ucitele: stieda 10.00-10.45
Konzultac¢ni hodiny pro rodice: dle domluvy

Nasténka s informacemi je umisténa ve 2. poschodji, zelena sekce

Skolni éasopis: KLEPETO

3. Vnéjsi informacni zdroje
Vzdélavaci programy pro SMP:

» 2xrocné ucast na setkani skolnich metodiki prevence
» 0Odborné seminate na témata rizikového chovani zaki
» Odborné seminare pro inkluzi

Vzdélavani ostatnich pedagogickych pracovniki

Ke vzdélavani ostatnich pedagogickych pracovnikl vyuzivame skoleni a seminate k dané
problematice, které prevazné porada PPP Brno - Poradenské centrum pro drogové a jiné
zavislosti. SMP informuje na pedagogickych radach pedagogicky sbor o aktudlnich
projevech rizikového chovani.

Volnocasové aktivity v regionu

> Skoln{ krouzky

Protidrogové centrum Jonas
BYSTROUSKA - centrum volného ¢asu

FC DOSTA - Bystrc-Kninicky

Soukroma umélecka skola Mgr. Chmelové
Sportovni oddily Bystrc

YV VYV VYV
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vést Zaky ke zdravému Zivotnimu stylu, k dodrZovani spravné Zivotospravy,
pozitivnimu socidlnimu chovani, k vytvareni spravnych zZivotnich postoji a uméni
Celit negativnim jeviim, sezndmit je s technikami zvladani stresu,

» vytvaret oteviené a kamaradské vztahy uvnitr Skoly,


http://www.gyby.cz/
mailto:iva.hrazdirova@gyby.cz

» udrZovat pozitivni klima Skoly na drovni socidlni, emocionalni a pracovni,

zmapovani potieb v oblasti primarni prevence,

» nadale zarazovat aktivity na posilovani soudrZznosti tiidniho kolektivu, zvladani
agresivity a prevence vandalismu

» zaclenit zaky se zdravotnim postiZenim ¢i socialnim znevyhodnénim mezi ostatni
Zaky

» doporucovat, spolupracovat, podilet se a sledovat zapojeni zak v aktivitach
mistnich organizaci

A\

5. Potrebnost projektu

JiZ nékolik let dochazi ve spolecnosti stale castéji k projeviim rizikového chovani. V dnesni
dobé to uz neni jen nebezpeci drog a ostatnich navykovych latek, ale s rychlym Zivotnim
tempem dochazi k absenci dobrych mezilidskych vztahii a ze spole¢nosti se vytraceji
urcité hodnoty nutné pro zdravy vyvoj jedince.

Negativné v dneSni dobé ovliviiuje chovani déti a jejich jedndni zna¢na nabidka
nevhodnych televiznich poradi, a jeSté Sirsi nabidka prostrednictvim internetu. Chovani,
které déti vidi v televizi ¢i na internetu, se snazi napodobovat a ¢asto si neuvédomuji
dtsledky svého pocinani.

ProtoZe pribyva Zaki s agresivnim zplisobem chovani, zamérujeme se hlavné v hodinach
ZSV, TV na posileni vzajemnych vztahti, na respektovani druhého, na hledani mista
v kolektivu, na vzajemnou pomoc.

6. Analyza soucasného stavu

Primarni prevenci provadime na Skole jiZ nékolik let. Vyucujici sleduji Zaky béhem
vyucovani i o prestavkach, jejich vzajemné chovani, vS§imaji si zmén v jejich chovani.
Pokud zaregistruji negativni projevy ¢i zmény v chovani, predaji tuto informaci tridnimu
uciteli, ktery ji vyhodnoti a nasledné resi sam, s rodici, s metodikem prevence, piripadné s
vedenim Skoly.

Klima $koly je na dobré a fungujici irovni. Z4ci se Gi¢astni fady mezinarodnich projekti a
velmi dobfe se umistuji vradé védomostnich i sportovnich soutéZi. Prostredi Skoly je
velmi pékné. Rodic¢e vyuzivaji moznosti navstévy Skoly vramci dnli otevienych dverd,
zucastnuji se akci a aktivit poradanych pro rodice. Vztahy mezi rodici a vyucujicimi i mezi
zaky a vyucujicimi jsou také na dobré urovni.

Trochu nas trapi, Ze si nékteri Zaci nevazi vybaveni a majetku Skoly a mnohdy ho
i zamérné poskozuji. Proto se opét vtomto Skolnim roce budeme také vénovat
problematice vandalismu. Nékteri rodic¢e neprikladaji prevenci nezadoucich jevl velkou
vahu a prijdou se poradit teprve, azZ se vyskytne zavazny problém. Ale s potéSenim
musime Konstatovat, Ze stale vétsi procento rodici nas kontaktuje hned po nastupu svého
ditéte k ndm na gymnazium. V leto$nim roce nase SPP uZ druhym rokem plné vyuziva
sluZzeb specialniho pedagoga a Skolniho psychologa, takZe jsme schopni poskytovat
komplexnéjsi pomoc zakim, rodi¢iim i ucitelim.



7. Personalni zajiSténi prevence - Skolni poradenské
pracovisté

e Vychovné poradkyné
e Metodicka prevence
e Skolni psycholozka

e Specialni pedagog

VsSichni vyse uvedeni pracovnici skolniho poradenského pracovisté se podileji na
poskytovani poradenskych sluZeb dle rozsahu daného Vyhlaskou 72/2005 Sb. ze dne
9. unora 2005 o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych
zatizenich, dale organiza¢nim rddem a ro¢nim planem SPP.

Poradenské sluzby jsou poskytovany na zdkladé generalniho souhlasu s poskytovanim
poradenskych sluzeb. Pripadna dalsi dlouhodoba a individualni péce probiha na zakladé
specialniho souhlasu.

Pedagogové

Vénuji se v ramci vyuky rozvoji kompetenci Zaki v oblasti socidlnich dovednosti, u¢i podle
principt a metod v ramci koncepce $koly. Provadéji priibéznou diagnostiku zaki a tridy,
na pedagogickych radach vzdjemné hodnoti uplynulé obdobi, konzultuji pfipadné
problémy, navrhuji opatieni. Tfidni ucitelky a ucitelé jsou v kontaktu s rodici zaka své
tridy prostiednictvim tiidnich schiizek, osobnich setkani a dalSich moZnosti komunikace.

Reditel $koly

Sleduje efektivitu prevence rizikového chovani zak. Sleduje problémy v kontextu celé
Skoly a déla personalni a organiza¢ni opatieni ke zlepSeni vzajemného souziti ve Skole.
Svolava v pripadé potieby vychovnou komisi za dcasti rodicl, pedagogtli, pracovniki
organt péce o dité, psychologti apod.

8. Spoluprace s ostatnimi organizacemi

Skola spolupracuje s témito organizacemi: KD Rubin, PCR, organizace DANCE NO DRUGS
- zdrava vyZiva a zdravy zivotni styl, TOLERANCE - zaméfeni na problematiku rasismu,
xenofobie a predsudki vici odliSnostem kolem nas, VARIACE - partnerstvi, mezilidské
vztahy, Poradenské centrum pro jiné a drogové zavislosti, Podané ruce, sdruzeni STUD,
SUN DRIVE - bulimie a anorexie, ELSA - sdruZeni mladych budoucich pravnik@. Skola
bude podporovat i jiné organizace, které se zabyvaji mimoskolni c¢innosti Zakl a
spolupracovat s nimi. Po dohodé poskytne prostory témto organizacim pro praci s zaky.
Bude propagovat jejich ¢innost a informovat zZaky o akcich.

9. Cilové skupiny

Strategie je zamérena na vSechny zaky nasi Skoly, se zvlastnim prihlédnutim k zakim se
zdravotnim postiZenim, ze socidlné slabsiho a malo podnétného rodinného prostredi,



zakim s horsim prospéchem a s nékterymi typy specifickych vyvojovych poruch chovani.
Stejna pozornost je vénovana i Zaklim nadanym.

U vyucujicich je dalsi vzdélavani zaméreno na cely tym, s prihlédnutim k zacinajicim
vyucujicim a vyucujicim bez odborné kvalifikace. Intenzivni vzdélavaci aktivity jsou
smérovany k pracovniklim, ktefi zajistuji ¢innost Skolniho poradenského pracovisté -
vychovné poradkyné, metodicka prevence, Skolni psycholog a speciadlni pedagog.
Vyucujici budou pokazdé seznamovani se zménami zdkonid i jejich dpravami na
poradach nebo pomoci emailu vzdy po schilizce metodiki, ktera se kona 2x roc¢né.

Do systému informovani jsou zapojeni vSichni rodice.
10. Aktivity pro jednotlivé cilové skupiny

AKktivity pro zaky

GO

zahranicni zajezdy

priprava a realizace vanoc¢niho programu
zimni a letni sportovni kurzy

besedy s PCR

Skolni ples

Den zemé

navstévy prirodovédné stanice Lipka
sportovni soutéze

sportovni den zaki niz§iho gymnazia
sportovni den zakl vyssiho gymnazia
divadelni, kulturni a filmova piedstaveni

Y

projektové vyucovani

YVVVVVYVYYVYVYVYVYVYYVYY

¢innost v zajmovych krouzcich

Aktivity pro rodice a verejnost

» seznameni rodi¢ s PP v rdmci tfidnich schiizek

» nabidka pomoci $kolni metodicky prevence, Skolni psycholozky, specialniho
pedagoga, vychovnych poradcti

» nabidka propagacnich materiala

» divadlo - Tyden Spanélské kultury

» anglické divadlo

11. Metody a formy prace

pohybové aktivity
proZzitkové uceni
spole¢na kresba
projektova vyuka

formy samostatné prace

YV YV VYV

parova a skupinova prace ve stiidé



12. Vyhodnoceni PP

Prevenci rizikového chovani zakd byla vénovana pozornost prevazné v predmétech ZSV,
biologii, chemii, vytvarné a télesna vychové, zemépisu a v cizich jazycich. Probirala se
predevs$im tato témata: vztahy ve tridé, Sikana, chovani za mimoradnych udalosti, prvni
pomoc, rasismus, drogy, kradeZe, vandalismus, xenofobie, ochrana zdravi, chovani
k postiZzenym lidem, téma AIDS, zdravy Zivotni styl, pocitacové hry, gamblerstvi.

Plnéni PP je jako vZdy zhodnoceno v zavérecné zpravé odpovidajiciho Skolniho roku, jejiz
je nedilnou soucasti.

13.Zaver

Dosavadni zkuSenosti s minimalnim preventivnim programem, ale zejména pozitivni
odezva Zakl na tento program ukazuji, Ze nabizené aktivity jsou vesmés voleny vhodné, a
Ze skytaji dostatecné Siroky zabér v riznorodych oblastech. Program se postupné stava
nedilnou soucasti vychovné-vzdélavaciho procesu nasi Skoly a pomaha tak vytvaret
priznivé prostiedi pro vSechny, kteti ve Skole, at uz v jakékoliv roli, pracuji.

v

14. Cile na pristi Skolni rok

« pokracovat ve vychoveé ke zdravému Zivotnimu stylu

o podporovat volnocasové aktivity

« rozvijet pratelské mezilidské vztahy

« prohloubit a zkvalitnit spolupraci s rodici

« vice se zamérit na ochranu majetku Skoly a Zivotniho prostredi

« umeét studenty vyslechnout a dat jim prostor pro vyjadieni jejich nazori

« upozorinovat na nebezpeci a nasledky Sikany, kybersikany, zavislosti na PC
« prevence Skolni netispésSnosti a jeji operativni reSeni



14.1.a Harmonogram programu a akci

Aktivity pro studenty vramci preventivniho programu Skolniho roku 2019-2020
organizované Gymnaziem Brno-Bystrc ve spolupraci s dalSimi organizacemi

ro¢nik Program
téma:
1A8 e GO - tvorba nového kolektivu - vztahy ve tfidé, vzajemna pomoc a
2A8 tolerance
1A6 e zdravy Zivotni styl, Jak se nestat zavislym na socialnich sitich
156 e Sikana, kybersikana
1A4 e Sikana, kybersikana
e prevence Skolni nedspésnosti, vztahy ve tridé
3A8 téma:
4A8 e Jak se nestat zavislym na socialnich sitich
266 e Skodlivost uzivani alkoholu a kouteni, drogova problematika
256 e Jak se nestat zavislym na socialnich sitich
e Jak se nestat zavislym na socialnich sitich
5A8 téma:
1A4 e Preventivni vlak-bezpec¢nost na Zeleznici
3A6 e Preventivni vlak-bezpe¢nost na Zeleznici
356 e Preventivni vlak-bezpec¢nost na Zeleznici
e Preventivni vlak-bezpecnost na Zeleznici
6A8 téma:
456 e Krimi Gyby
4A6 e Jak se nestat zavislym na socialnich sitich
2A4 e Krimi Gyby
e Zivotni hodnoty a partnerské vztahy
Mezi e vramci hodin biologie jsou studenti priibézné vedeni k vychové ke
rocnikové zdravému Zivotnimu stylu a seznamuji se Skodlivosti drog, s poruchami
akce prijmu potravy
e v hodinach ZSV jsou seznamovani s tolerantnimi postoji viici
narodnostnim mensinam, s odmitanim rasismu a xenofobie
e podle zajmu z fad studentt nebo na podnét tiidnich profesorti Ize
operativneé zajistit feSeni individualnich problémi v Poradenském centru
pro drogové a jiné zavislosti
e studentii pedagogové, ktefi maji zajem, se mohou podilet na
charitativnich akcich: Bila pastelka, Srdickovy den, SvétluSka, Zasad’
strom
7A8,8A8 téma:
5A6, 6A6 ¢ Rizika silni¢ni dopravy (mladi ridici)
556, 656 e Blazni3?? No a!!
3A4, 4A4 (Zivot s depresi a jinymi psychickymi poruchami)




14.1.b Vychovna ¢innost v oblasti primarni prevence

Rizikové chovani zaki je také podchyceno v riznych odbornych predmétech ve vyuce,
kde ucitelé doplnuji a beseduji v pribéhu celého Skolniho roku v dostate¢né mire a

potiebé.

Biologie

- nervova soustava

TV

- sportovni soutéZe, hodnota pratelstvi

- hormonalni regulace

- rozmnozovani a vyvoj jedince

- relaxace

- pravidelné cviceni

- soustava dychani

- hygiena pfi cviceni

- péce o zdravi
- dédicné choroby

- prevence onemocnéni

- zdrava vyziva
SV

- xenofobie, rasismus

- prevence pohlavnich chorob

- bezpelny sex

- drogy mezi spoluzaky

- gamblerstvi

- antikoncepce

- planované rodicovstvi

- mentalni anorexie, bulimie

- princip fungujici rodiny, probl. situace, rozvod

- péce o Zivotni prostredi

Vytvarna vychova

- zdravy Zivotni styl

Chemie

-pratelstvi a Sikana

-zavislost a ja

- zasady bezpecnosti pii praci
- prvni pomoc

- vliv karcinogenti na lidsky organismus

-barevna setkani-predsudky

Zemépis

- ochrana Zivotniho prostredi

- zasady osobni hygieny

- oblasti péstovani narkotik

- péstovani zdravotné nezavadnych plodin

- nebezpeci alkoholismu, koureni

- Zivotni prostredi

-navykové latky Informacni technologie
-zakladni rizika médii a socialnich siti
Cizi jazyky -manipulace s fakty a zneuzitelnost médii

- rodina, Skola, zdravi, Zivotni prostredi

- volny cas, drogy, zavislosti, vztahy
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V letoSnim Skolnim roce je na$ PP zaméren opét piedevsim na primarni prevenci, ktera
spociva v podavani informaci o Skodlivosti koureni, pozivani alkoholu a dalSich
navykovych latek; v sledovani vyskytu téchto latek ve Skole a Skolnim zarizeni a
naslednych opattenich z toho plynoucich. Prace Skolniho metodika prevence je zamérena
na vychovu zaki ke zdravému zivotnimu stylu, na jejich osobnostni a socialni vyvoj a
rozvoj jejich socidlné komunikativnich dovednosti a harmonizaci vztahd srodici a
vrstevniky. Je zaloZena na podpore vlastni aktivity Zakd, na pestrosti forem preventivni
prace se zaky a spolupraci se zakonnymi zastupci zakd. V letoSnim roce se chceme vice
zamérit na prevenci studijni netspésnosti Zaki niz§tho gymnazia.

V ramci PP pripravujeme projekty, prednasky, besedy i riizné aktivity, které pomahaji
resit tyto problémy. Spolupracujeme s rfadou odbornych i vychovnych organizaci. Pri
vybéru téchto aktivit rozhoduji konkrétni problémy na Skole ¢i v dané tridé, ale diky
rozsireni SPP o specidlniho pedagoga a $kolniho psychologa, se miiZeme vice vénovat
studentiim individualné.

Preferujeme takové programy, které resi danou situaci ve Skole a které jsou mezi studenty
oblibené: AIDS, mezilidské vztahy, prevence kriminality, mezi velmi oblibené patii
tiidenni vyjezdové pobyty GO a pravidelné poradani zahranicnich zajezdd i ucast
v raznych mezinarodnich projektech. Pravidelné poradame besedy na téma projevy
diskriminace, nepratelstvi a nasili mezi Zaky. Pro leto$ni Skolni rok planujeme pokracovat
ve spolupraci s PCR, oddélenim prevence JMK. Studenti se také zapojuji do jednorazovych
aktivit napft. Bila pastelka, Zasad' strom, Kytickovy den, SvétluSka a jiné. Pro svoje zajmy
mohou vyuZzit i krouzky, které nabizi Skola.

Na plnéni PP se podili metodik prevence, vedeni Skoly, pedagogicky sbor, vychovna
poradkyné, specidlni pedagog, Skolni psycholog, rada Skoly, studentsky senat a také
rodice Zakl. Do plnéni programu se UspéSné zapojuji i studenti - vydavaji sviij casopis,
organizuji rizné soutéze i besedy, hraji divadelni predstaveni atd.

Nas PP je mozné v priibéhu skolniho roku doplnit o dalsi aktivity v zavislosti na potiebé a
zajmu.
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15. Prilohy

15.1 Stavajici platné dokumenty v resortu MSMT

Skoly se pii Feseni vychovnych problémt zakd ridi témito pravnimi piredpisy, poptipadé
metodickymi pokyny:

Zakonem ¢. 561/2004 Sb., o predSkolnim, zakladnim, stfednim, vy$$im odborném
a jiném vzdélavani (Skolsky zadkon), ve znéni pozdéjsich predpist;

Zakonem ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych
zakoni, ve znéni pozdéjsich predpisi;

Zakonem ¢. 109/2002 Sb., o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve
Skolskych zarizenich a o preventivné vychovné péci ve Skolskych zarizenich a
o zméné dalSich zakont, ve znéni pozdéjsich predpist;

Zakonem ¢. 379/2005 Sb., o opatrenich k ochrané pred Skodami plisobenymi
tabakovymi vyrobky, alkoholem a jinymi navykovymi latkami a o zméné
souvisejicich zakont, ve znéni pozdéjsich predpisi;

Zakonem ¢. 89/2012 Sb., ob¢anskym zakonikem;

Zakonem ¢. 359/1999 Sb., o socidlné-pravni ochrané déti, ve znéni pozdéjsich
predpisi;

Zakonem ¢.111/2006 Sb., o pomoci v hmotné nouzi;

Zakonem ¢. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky, ve znéni pozdéjsich piedpisi;
Zakonem ¢. 40/2009 Sb., trestnim zakonikem, ve znéni pozdé;jsich predpisi.;
Zakonem ¢. 167/1998 Sb., o navykovych latkach a o zméné nékterych dalsich
zakoni, ve znéni pozdéjsich predpisi;

Zakonem ¢. 200/1990 Sb., o prestupcich, ve znéni pozdéjsich predpist;

Zakonem ¢.372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani
(zakon o zdravotnich sluzbach), ve znéni pozdéjsich predpist;

VyhlaSkou ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a
Skolskych poradenskych zarizenich, ve znéni vyhlasky ¢. 116/2011 Sb,;
Vyhlaskou ¢. 48/2005 Sb., o zdkladnim vzdélavani a nékterych nalezitostech plnéni
povinné $kolni dochazky, ve znéni pozdéjsich piredpisi;

Metodickym pokynem MSMT k primarni prevenci socialné patologickych jevii
u déti, zakt a studentt ve Skolach a Skolskych zarizenich, €. j. 20 006/2007-51;
Metodickym pokynem MSMT k vychové proti projeviim rasismu, xenofobie a
intolerance, ¢j. 14 423/99-22;

Metodickym pokynem MSMT k prevenci a fe$eni Sikanovani mezi zaky $kol a
Skolskych zarizeni, €. j. 24 246/2008-6

Metodickym pokynem MSMT k zaji$téni bezpecnosti a ochrany déti, zakd a
studentl ve Skolach a Skolskych zatizenich zrizovanych Ministerstvem $kolstvi,
mladeze a télovychovy, ¢j. 37 014/2005-25;

Metodickym pokynem MSMT k jednotnému postupu pfi uvoliiovani a omlouvani
zakl z vyucovani, prevenci a postihu zaskolactvi; ¢.j. 10 194/2002-14;
Metodickym doporuéenim MSMT pro praci s Individudlnim vychovnym
programem v ramci resSeni rizikového chovani zakd, ¢. j. MSMT-43301/2013;
Narodni strategii primarni prevence rizikového chovani déti a mladeZe na obdobi
2013-2018, MSMT.
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MPSV

Informace k postupu organti socidlné-pravni ochrany déti v pripadech zaskolactvi

C€.j.: 2014/11306-231, v Praze dne 14. brezna 2014

Anotace smérem k prevenci:

> Skolskd poradenskd zarizeni poskytuji bezplatné standardni poradenské sluzby

s v

uvedené v prilohdch 1-3 této vyhlasky (§1)
» Standardni ¢innost poraden - Informacni a metodickd cinnost spocivd zejména:

e vmetodickém vedeni prdce vychovnych poradcti, skolnich metodikii prevence (1)

e v metodické pomoci pri tvorbé preventivnich programii (8)

e ve spoluprdci se SVP pri poskytovdni sluzeb pro Zdky se SPCH a rizikem vzniku
socidlné patologickych jevii (9)
» Obsah poradenskych sluzeb (§ 2, pism. c) kromé jinych ¢innosti se jedna o:

e prevenci a reSeni vyukovych a vychovnych obtiZi, socidlné patologickych jevii
(zejména sikany a jinych forem agresivniho chovdni, zneuZivani ndvykovych
latek) a dalSich problémii souvisejicich se vzdéldvdnim a s motivaci
k prekondvdni problémovych situaci

15.2 Kontakty na Krizova, poradenska a preventivni zarizeni

Instituce Cinnost Adresa Kontakty
DROGY
PPP Brno - Poradenské centrum | primarni a sekundarn{ prevence Sladkova 45, 613 00 Brno 548 526 802
pro drogové a jiné zavislosti zavislosti - preventivni programy 723252765

pro skoly, individualni konzultace
s klienty, odpoledni aktivity

fax: 548 529 350
sladkova@pppbrno.cz
www.poradenskecentrum.cz

SdruZeni a nadace Podané ruce

primarni, sekundarni a tercialni
prevence drog. zavislosti,

K-centrum, DPS, psychiatricka
ambulance, dolécovaci centrum,
podporované zaméstnani, drogové
sluzby ve vézeni

K-centrum Drug Azyl 543249 343

Videriska 3, 639 00 Brno drugazyl@podaneruce.cz
Terénni prace Videriska 3, 543210802

639 00 Brno extc@podaneruce.cz
Centrum prevence 549 211 278

Hapalova 22,621 00 Brno prevcentrum@podaneruce.cz
DPS Hapalova 22, 541227 704

621 00 Brno
Elysium

elysium@podaneruce.cz

Psychiatricka ambulance
Hapalova 22,
621 00 Brno

541227 704,777 916 000
psychiatricka.ambulance@po

daneruce.cz

Podporované zaméstnani -
Pasaz

Francouzska 36, 602 00 Brno
Drogové sluzby ve vézeni

545 247 535 (klapka 108)

545 247 542
vezeni@podaneruce.cz

Dolécovaci centrum Jamtana
Francouzska 36,602 00 Brno

545 246 690
jamtana@podaneruce.cz
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ALKOHOL, GAMBLING, (drogy)

www.plbohnice.cz/nespor

MOAT (méstska ordinace AT)

alkohol, gambling, drogy
(ambulantné )

Masarykova 37, 602 00 Brno

542214220
(drog. zav. - Dr. Novak)

Teen Challenge

kontaktni centrum, bezplatné
poradenstvi - alkohol, automaty, i
rodinni prislusnici

Pekaiska 12, 602 00 Brno

777 179 363
brno@teenchallenge.cz

Sdruzeni A-Klubt

nizkoprahové zarizeni, alkohol.
poradna, soc. poradenstvi

Kienova 62a, 602 00 Brno

541247233
akluby@akluby.cz

LINKA DOVERY AK www.akluby.cz
rekvalifika¢ni kurzy, pomoc v krizi, LINKA DUVERY AK
volnocasové aktivity linka.duvery@akluby.cz

603 487 867
anonymni linka divéry Aklubi 545241301
543 255 383
Obcanské sdruzeni Lotos dolécovaci program - alkohol. zav. Vystavni 24 739 087 588
Centrum soc. prevence - Lotos byt ,na ptl cesty” (nad 18 let) 603 00 Brno
) i . 543 255 383
soc. poradenstvi, dluhové Dvorakova 13 739 060 350
poradenstvi, pomoc pti hledani
préce 602 00 Brno

Anonymnf AT linka s Linka pomoci 235311791

celorepublikovou plisobnosti 724307 775

www.atlinka.cz

Psychiatr MUDr. Novotna Jana Psychiatr Jugoslavska 13 543210848

MUDr. Mgr. Sob Jiti Psychiatr Charbulova 92 548 525 784

AIDS a nemoci

Narodni linka prevence AIDS - bezplatné telefonické poradenstvi 800 144 444

zelena linka

AIDS Centrum FN Bohunice informacni klinika Jihlavska 20,639 00 Brno 547 192 276

FN Bohunice

Zdravotni Ustav - centrum
Kklinickych laboratoii

odbéry a poradna HIV/AIDS

Gorkého 6, 602 00 Brno

541421 216 (ZU cely 211)
www.zubrno.cz

Informace a anonymni
poradenstvi k onemocnéni
zloutenkou

800331122
www.zloutenky.cz

Ambulance pro pienosné
nemoci, jaterni poradna

Lécba hepatitidy C

Ponavka 2, Brno, 602 00

545240743

PSYCHIATRICKE LECEBNY

Psychiatricka lé¢ebna Cernovice
MUDr. Pokora

- alkohol, drogy, gambling
- anonym. porad. alkohol, drogy
- ambulance i hospitalizace

Huskova 2, 618 00 Brno

548 123 111 spojovatelka
sekretariat@plbrno.cz
odd 1écby zavislosti
klapka 304

detox klapka 339

ptijem klapka 350
www.plbrno.cz

Psychiatricka lé¢ebna Bohunice

- krizové centrum
- anorexie, bulimie

Jihlavska 20, 639 00 Brno

547 191 111 spojovatelka
532 232 078 krizové centrum

- alkohol 547 212 333 linka nadéje
KOURENI www.prestantekourit.cz
Zdravotni tGstav - Centrum poradna odvykani koureni, poradna | Stara 25,613 00 Brno 545 425 363
zdravotnickych sluzeb pro zdravy Zivotni styl, preventivni
medicina, ochrana zdravi
Telefonni linka pro odvykani v pracovni dny 12.00-20.00 hodin 844 600 500
kouteni s plisobnosti v celé CR
Brno, Centrum lé¢by zavislosti Ostatni Fakultni nemocnice Brno- 532233198
na tabaku Klinika nemoci plicnich a Bohunice
tuberkulézy Jihlavska 20, Brno, 602 00
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DETI, MLADEZ (+ matky )

www.detskaprava.cz

Stredisko soc. pomoci détem krizové centrum a stanice Hapalova 4. 621 00 Brno 541229 298
pecovatelské sluzby, azylové
ubytovani

Détské krizové centrum krizova tel. a int. linka, osobni kriz. Sypka 25, 541235511,

SPONDEA, o.p.s.

pomoc, azyl, pobyt (i matek s détmi),
poradenstvi, terapie, déti a mladez
3-26let,

613 00 Brno - Cerna pole

(608 118 088 - 24h denné)
krizovapomoc@spondea.cz

Détska nemocnice Kklinicka psychologie Cernopolni 9, 602 00 Brno 532234111
PhDr. Pilat Milan
RATOLEST preventivni prace s rizik. mladezi Kozi 2 545 243 839
15-19 let, streetwork 602 00 Brno 605/269 688
ratolest@ratolest.cz
Bily kruh bezpeci znasilnéni, pohlavni zneuzivani Slovinska 41, 612 00 Brno 257 317 110 (NONSTOP)
domaci nasili, obéti a svédci www.bkb.cz
trestnych ¢ind, prepadeni 541218122
bkb.brno@bkb.cz
Linka DONA pomoc osobam ohrozenym domacim 251511313
nasilim www.donalinka.cz
Bily dim Centrum détskych odbornych Zerotinovo namésti 4 /6, 533302111
zdravotnickych sluzeb - 602 00 Brno info@cdozs.cz
psychologie, psychiatrie, www.cdozs.cz
gynekologie
Liga lidskych prav centrum POD BureSova 6, 602 00 Brno 545210 446
poradna pro Zeny v tisni brno@llp.cz
legislativa ... www.llp.cz
ROSA informacni a poradenské centrum 241 432 466
pro Zeny obéti domaciho nasili 602 246 102
info@rosa-o0s.cz
WWW.rosa-0s.cz
Magdalenium pomoc obétem doméaciho nasili 776 718 459 (nonstop)

azylovy dim s utajenou adresou
skupinova psychoterapie

magdalenium2@centrum.cz
www.magdalenium.cz

Fond ohroZenych déti Francouzska 58, 602 00 Brno | 545 215 105

Linka vzkaz domi dité na Gtéku na utéku 800111113

Modré linka linka dtvéry pro déti a mladez Poradny Plovdivska 8, 549241010
616 00 Brno 608/90 24 10

help@modralinka.cz

Détsky diagnosticky ustav

ambulantni poradenstvi pro déti
(s poruchami chovani) a jejich
rodice

DDU: Hlinky 140, 603 69
Brno

SVP: G. Preisové 8,616 00
Brno

543212218
549 240 166
svp.brno@volny.cz

Diagnosticky ustav vychovné problémy - déti a mladez | Veslaiska 246 SVP, 637 00 543 216 685
stredisko vychovné péce (SVP) Brno svp.veslar@volny.cz
Spec. ped: pani Landova 543236235
Help me - SVP pro déti a mladez | déti s vychovnymi problémy Boreticka 2, 629 00 Brno 544216178
a experimentujici s drogou 544 234 629 ambulance
info@svphelpme.cz
Utajené porody Linka pro Zeny, které taji téhotenstvi 776 833 333
nebo uZ tajné porodily
Na pocatku azylovy dim pro téhotné Zeny v tisni | Sobésicka 60 548 221 405
614 00 Brno
Linka bezpeci 116111

vzkaz domt 800 111 113
rodic¢e 840 111 234
pomoc@linkabezpeci
www.chat.linkabezpeci.cz

Domov Svaté Markéty

pro matky s détmi v tisni

Stanikova 47, 602 00 Brno

549 122 962 (965)

Domov pro matky s détmi

pro matky s détmi v tisni

Heyrovského 11, 635 00 Brno

546210763

Domov pro matky s détmi

pro matky s détmi v tisni

T. Novakové 62a, 621 00 Brno

549 273 559
dmd tn@volny.cz

Policejni skupina ,,doméci nasili“

Béhounska 1, 602 00 Brno

974 624 001-4
974 624 006-12 (6-22 h)
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JINE

CSS, p.o.
Centrum socialnich sluzeb

spravuje zarizeni soc. sluZzeb

Tabor 22,616 00 Brno

541 421 911 Gstfedna
info@cssbrno.cz

Obcanské sdruzeni Anabell

pomoc nemocnym anorexii a bulimif

Bratislavska 2, 602 00 Brno

542214014
602 766 542

posta@anabell.cz
848 200 210 celorep. linka

DROM - romské stiredisko

Bratislavska 41, 602 00 Brno

545211576
drom@drom.cz

Dialog - obCanska poradna obcansko-pravni poradna Nerudova 7 541552411
602 00 Brno poradna.dialog@volny.cz
Trialog - poradenské centrum obcansko-pravni poradna Orli 20, 602 00 Brno 542 221 499
542211619
op@trialog brno.cz
Obcanska poradna obcansko-pravni poradna Anenska 10, 602 00 Brno 545 241 828
545 244 657
poradna.brno@volny.cz
Manzelské a rodinné poradny pomoc v partnerskych a rodinnych | Buzkova 43, 615 00 Brno 548 533 290
problémech Té&borské 198, 615 00 Brno 548 539 271
Sejkorova 6, 636 00 Brno - 548 426 611
pani Psikalova
Bethesda: 542 214 547

Starobrnénska 7, 602 00 Brno

Senior linka

Projekt prevence méstské policie

Stefanikova 43, 602 00 Brno

541 248 844 (Brno)
800 157 157 - celorep. linka

proFem - linka pravni pomoci

poradenstvi pro feministické
nez.org. a projekty, poradenské

sluzby, uplatnéni na pracovnim trhu,

pravni poradenstvi pro Zeny - obéti
nasili

224910744

Linka psychopomoci 224214214
www.psychopomoc.cz
Sms pro neslysici tisnova linka pro neslysici 603111158
www.neslysici.cz
Liga za prava vozickari Bzenecka 23, 628 00 Brno 537 021493
777 016 331
info@ligavozic.cz
Nadorova telefonni linka 800 222 322
224920935
Masarykiv onkologicky tistav 543134303
Oblastni Charita Brno soc. pravni poradna Zizkova 3,602 00 Brno 545210672

pomoc bezdomovciim

charita@charitabrno.cz
www.charitabrno.cz

Armada spasy CR - Centrum
socialnich sluzeb Josefa Korbela

socialni sluzby lidem bez pristiesi a
osobam ohroZenym socialnim
vyloucenim

Mlynska 25 a Staiikova 4,
602 00 Brno

543212530
www.armadaspasy.cz

MMB, odbor soc. péce

socialni prevence a pomoc

Ktenova 20, 602 00 Brno

543254511-12

Policie CR

prevence

Cejl 4/6, 611 38 Brno

974 625 229

974 625 227
www.policie.cz/web-
prevence.aspx

Méstska Policie

primarni prevence

Jamborova 20, 615 00 Brno

548 210 035
odb.prevence@mpbrno.cz

Ombudsman

Ochrance prav obcant

Udolni 39, 602 00 Brno

Tel: 542 542 888
Fax: 542 542 111
podatelna@ochrance.cz
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15.3 Krizové plany

15.3.1 Vstup policie do skoly

Policista se po vstupu do budovy ohlasi u RS, predstavi se a jasné sdéli, pro¢ prisel, co
potfebuje a na zakladé ceho. Svou prisluSnost kpolicii prokazuje stejnokrojem
s identifikacnim c¢islem (kriminalista stejnokroj mit nebude), sluZebnim priikazem,
odznakem sluzby krimindlni policie.

Skola mu poskytne vhodnou mistnost. Policista pozada RS o piitomnost dal3i osoby, coZ
musi byt pedagogicky pracovnik. Po celou dobu pritomnosti ditéte ve Skole jsme nad
nim povinovani dohledem.

Skola musi o vyslechu Zaka predem vyrozumét zdkonného zastupce ditéte, pokud tak jiz
neucinila PCR. To neplati, jestlize provedeni ikonu nelze odloZit a vyrozuméni zdkonného
zastupce nelze zajistit. JestliZe rodi¢ vyda pokyn, abychom akci zadrzeli do chvile, nez
ptijde, je nutné mu sdélit, Ze to ze zakona nelze.

Odvedeni zaka ze Skoly

Policistovu totoZnost Ize telefonicky ovérit na pracovisti, které uvedl a sluzebnim
prikazem doloZil. JestliZe odvadi dité mladsi 15 let, potom neprijede v uniformé - bude
to specialista na problematiku mladeZe. Po celou dobu tohoto ikonu - odvedeni, naloZeni
do auta, prevozu na sluZzebnu, vyslechu na sluzebné - musi byt pritomna dalS$i osoba. Je na
policistovi zajistit treti osobu - tfeba pedagoga nebo zastupce OSPOD. Dulezité je
domluvit se, kam policista dité zase vrati - jestli zpét do Skoly nebo zakonnym
zastupctum a také kdy.

O ptitomnosti policisty ve $kole vyhotovi RS zapis.

15.3.2a Nepritomnost ve Skole a omlouvani absenci

1. Pokud je vyucovaci hodina pfedmétu télesna vychova zarazena na zacatek ¢i konec
vyucovani, nemusi byt zak, ktery je zvyucCovaciho predmétu télesna vychova
uvolnén, po tuto dobu pritomen ve Skole. Je vSak nezbytné dodat prokazatelné
pisemné potvrzeni od zakonného zastupce nezletilého zaka nebo od zletilého zaka,
Ze bere na védomi, Ze po tuto dobu nenese Skola za néj pravni odpovédnost.
Podobné lze situaci reSit i v pripad€, Ze vyucovaci hodina je zarazena uprostred
vyucovani.

2.  Navstévy lékare se nepovoluji v dobé vyucovani (s vyjimkou akutnich onemocnént).
V dobé vyucovani bude Zak uvolnén na zakladé radné vyplnéné propustky
potvrzené tiidnim uéitelem nebo jeho zastupcem. Zaci nesméji opustit budovu $koly
v dobé vyuky a po dobu prestavek. Dovoli-li to pocasi, mohou Zaci travit prestavky
v atriu, pritom respektuji pokyny vyucujicich a zaméstnanci skoly.

3. Omlouvani absenci:

a) dtvod své absence dolozi Zak nebo zdkonny zastupce nezletilého Zaka tfidnimu
uciteli ¢i zastupujicimu uciteli nejpozdéji do 3 dni od pocatku jeho nepritomnosti
(dle zdkona 561/2004 § 67 odst. 1);

b) zletily Zak (dle zakona 561/2004 § 22 odst. 2 pism. b) i nezletily Zak ma povinnost
dokladat tfidnimu uciteli nebo zastupujicimu uciteli opodstatnénost délky své
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g)

h)

ch)

nepritomnosti neprodlené po nastupu do vyucovani (nejpozdéji vsak do 3 dnii), a to
vyhradné potvrzenim od lékare nebo instituce, s prokazatelnym podpisem osoby,
ktera viici zakovi plni vyZivovaci povinnost. Zaci star$i 18 let, ktef se sami zastupuji
v pravnich vztazich vznikajicich mezi nim a Skolou, jsou povinni se bez vyhrad
podrobit ustanovenim vyhlasky ¢. 13/ 2005 Sb. o stiedni Skole a pokyntim Skoly,
které se opiraji o jeji vyklad. Pri omlouvani jejich absence bude tfidni ucitel
vyZzadovat podobny reZim jako v pripadé omlouvani absence v zaméstnani
(v pripadé nemoci, nevolnosti apod. - vZdy potvrzeni lékare, uvolnéni z rodinnych
dlivodii pouze v piipadech doloZenych trednim potvrzenim matriky, soudu apod.,
lékarské potvrzeni u oSetrovani ¢lena rodiny, pti doprovodu ¢lena rodiny k 1ékafi
apod.). Pro vysokou administrativni ndro¢nost vyse uvedeného zptisobu omlouvani
absence pro zaky miiZe zak po dohodé s tridnim ucitelem pozadat rodice, aby jej
nadale zastupovali v pripadech uvolnéni z vyuky a omlouvani absence. V takovém
piripadé tridni ucitel postupuje pii omlouvani Zzakovy nepritomnosti jako
u nezletilych zakd,

nedolozi-li zak opodstatnénost délky své absence nejpozdéji do 3 dnii po nastupu
do vyucovani, je absence neomluvens,

zak muze ze zavaznych divodi predcasné odejit z vyucovani jen se souhlasem
vyucujiciho (pokud se jedna o absenci v jeho predmétu), jinak se souhlasem tfidniho
ucitele, nebo zastupce reditele. U nezletilych zaki se vyzaduje souhlas zakonného
zastupce,

z vaznych rodinnych diivod miiZe Zakovi udélit jednodenni volno tiidni ucitel, na
dva az tii dny zastupce reditele, na vice dni reditel Skoly. O volno delsi nez 1 den
musi zakonny zastupce Zaka nebo zletily Zak poZadat pisemné predem. Vzhledem
k poctu skolnich prazdnin bude feditelstvim skoly vyjimecné povolena pouze jedna
rodinnd tydenni rekreace v dobé vyucovani béhem jednoho Skolniho roku.
Probranou latku si musi Zaci doplnit sami a po navratu nebudou v hodinach
omlouvani. Vyjimku tvoii pouze lazeniska 1écba,

pozdni prichody do vyucovani jsou porusovanim Skolniho fadu. Omluveny mohou
byt maximalné 3 pozdni prichody do vyucovani v priibéhu jednoho pololeti, které
neprevysuji ¢asovy limit 20 minut. Kazdy dal$i pozdni prichod do vyucovani je
neomluvenym pozdnim prichodem, svyjimkou pozdniho prichodu z divodu
zpozdéni regionadlnich a meziméstskych dopravnich spojt, je-li predlozen doklad
(potvrzeni) dopravni spolecnosti o zpozdéni. Tti pozdni prichody, jeZ jsou podle
vySe uvedeného neomluvenym pozdnim pfrichodem, se povazuji za 1 neomluvenou
hodinu, pokud kazdy jednotlivy pozdni prichod neprevysSuje 20 minut od zacatku
vyucovani. Pozdni prichod, ktery nemize jiz byt podle vySe uvedenych pravidel
omluven a presahne 20 minut po zacatku vyucovani, je Zakovi vykazovan jako
1 neomluvend hodina, nebot' se vyuky neomluvené neucastnil v plném rozsahu,
pfedem znamou absenci je zletily Zak nebo zakonny zastupce nezletilého Zaka
povinen nahlasit tfidnimu uciteli nebo zastupujicimu uciteli v dostatecném
predstihu,

falSovani omluvenky (razitka, podpisy ap.) bude povazovano za zavazné porusSeni
Skolniho radu odtivodinujici podminéné vylouceni nebo vylouceni Zaka ze studia,

v pripadé castych omluvenych absenci z diivodu nemoci delsi nez tfi dny Skolniho
vyucovani predlozi Zak, u nezletilych zakil jejich zakonny zastupce, k omluvence
potvrzeni oSetiujictho 1ékare o dobé trvani nemoci. Za ¢astou omluvenou absenci se
povaZuje kazda tieti absence z diivodu nemoci v kalendairnim mésici,

jestlize se zak neucastni po dobu nejméné 5 vyucovacich dnli vyucovani a jeho
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neucast neni omluvena, vyzve feditel Skoly pisemné zletilého Zaka nebo zdkonného
zastupce nezletilého Zaka, aby neprodlené dolozil divody Zakovy nepiitomnosti;
zaroveli upozorni, Ze jinak bude %4k posuzovan, jako by vzdélavani zanechal. Zak,
ktery do 10 dnl od doruceni vyzvy do Skoly nenastoupi nebo nedolozi diivod
nepiitomnosti, se posuzuje, jako by vzdélavani zanechal poslednim dnem této lhiity;
timto dnem prestava byt zakem Skoly (dle zakona 561/2004 § 68 odst. 2).

15.3.2b Zaskolactvi
PRAVA A POVINNOSTI ZAKU A JEJICH ZAKONNYCH ZASTUPCU

Ustanoveni § 22 Skolského zdkona stanovi povinnosti zakd a zakonnych zastupci
nasledujicim zplisobem:

Zaci jsou povinni:
e tadné dochazet do Skoly nebo skolského zarizeni a fadné se vzdélavat,
¢ dodrzovat Skolni ad, jakoZ i predpisy, s nimiz byli seznameni,
¢ plnit pokyny pedagogickych pracovniki.

Zakonni zastupci nezletilych Zakt jsou povinni:

e zajistit, aby dité dochazelo radné do Skoly nebo Skolského zarizeni,
e 0sobné se zucastnit projednani zavaznych otazek tykajicich se vzdélani ditéte na
vyzvani reditele Skoly nebo Skolského zarizeni,
e informovat Skolu nebo Skolské zarizeni o skute¢nostech, které by mohly mit vliv
na pribéh vzdélavani, jakoz i o jejich zménach.
Zletili Zaci jsou povinni dokladat divody své nepritomnosti ve vyucovani sami, a to
v souladu se skolnim rddem. RovnéZ nesou informacni a oznamovaci povinnost.

Zaskolactvim se rozumi takova neomluvena nepritomnost zaka, a to i opakovana, ktera
je na zakladé analyzy jejich priCin zpravidla zptisobena imyslné Zdkem nebo osobami
odpovédnymi za jeho vychovu, ktera trva obvykle cely vyucovaci den, pripadné po urcitou
cast dne.

Zaskolactvi ma nékolik podob:
1. zaskolactvi pravé - zak se ve skole neukaze, ackoli rodice si mysli, Ze do Skoly Sel.
2. zaSkolactvi skryté - zak se ve Skole neukaze, ale rodice o tom védi. Tento jev miiZe
mit vice pricin a jeho odhaleni vyZaduje zvySenou pozornost.
3. zaskolactvi interni - zak do Skoly dorazi a béhem vyucCovani na urcity casovy usek
odejde.

PREVENTIVNI OPATRENI

Zaskolactvi spada mezi rizikové chovani déti a mladeze, kterym je Skola ze zakona
povinna piedchazet (§ 29 odst. 1 Skolského zdkona). V pripadé, Ze se problém objevi, je
treba jej zacit resit jiZ v dobé, kdy se objevi prvni priznaky. V€asné odhaleni zaskolactvi je
ukolem Skoly, zejména tiidniho ucitele doty¢ného zaka. Na poli prevence dale ptlisobii jiné
subjekty, s nimiZ Skola spolupracuje, o vychovném problému je informuje nebo jejich
pomoc ditéti ¢i jeho zdkonnym zastupciim doporuci, pripadné zprostiedkuje.
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POSTUP SKOLY V PRIPADECH ZASKOLACTVI

Podminky pro uvolnovani Zaka z vyucovani a omlouvani neudcasti zaka ve vyucovani
stanovi Skolni Fad (viz 15.3.2a Nepritomnost ve Skole a omlouvani absenci). K reSeni
problémi s dochazkou disponuje Skola celou Ffadou prostiedkt jak konstruktivniho, tak
sank¢niho charakteru. Tridni ucitelé eviduji nepritomnost Zaki, vyZzaduji doloZeni dlivodu
nepritomnosti Zaka ve vyucovani, komunikuji s rodici. O situaci je vhodné uvédomit
Skolniho metodika prevence ¢i vychovného poradce a spolecné stanovit dalsi postup.

Ustanoveni § 31 Skolského zakona dava skole k dispozici zdkladni nastroje, jimiz lze
sankcionovat zaka za porusSeni jeho povinnosti.

15.3.3 SIKANA

15.3.3a Program proti Sikanovani

Program je chapan jako jedna z alternativnich moznosti, jak ucinné celit Sikanovani ve
skole.

Jednim z nejdulezitéjSich zpisobi ochrany déti pred Sikanovanim je vytvoreni priznivého
klimatu - na trovni socialni, emocionalni a pracovni. To znamen4, Ze ve Skole existuje
urcitd mira tymové spoluprice pii reSeni pedagogickych problémi a ucitelé jako
jednotlivci jsou ochotni na sobé odborné a moralné pracovat a dale se vzdélavat.

Zakladni charakteristika

Je potieba, aby pedagogové pracovali na predchazeni konkrétniho problému - v naSem
pripadé skolniho Sikanovani, respektovali pfitom pochopitelné vék déti, konstelaci tridy
atd.

Tézisté takové primarni prevence je v praci TU pti pravidelnych tfidnich hodinach. Jejim
ukolem je posileni imunity jednotlivce proti ndkaze Sikanovani. DileZitou tlohu zde hraji
vyukové predméty, které maji vyznamny vztah k prevenci socialné patologickych jevi.

Do tohoto programu patfi rovnéz sekundarni prevence:

1.  Tridni ucitelé, metodik prevence, nebo vychovny poradce diagnostikuji a 1éci
zarodec¢né a pocatecni podoby Sikanovani, které se vyskytuji vice ¢i méné na vSech
Skolach.

2. Pri pokrocilych Sikanach je nutna spoluprace Skoly s odborniky ze Skolnich
servisnich zarizeni (PPP atd.) a odborniky ze statnich i nestatnich instituci (policie,
0SV a oddéleni socialni prevence OU apod.).

Aby mohl program plnit svoji funkci, je nutny celoskolni pristup reSeni Sikanovani. To
znamend, Ze chce-li Skola déti chranit pred Sikanovanim, potom musi vSichni jeji
pracovnici tento ukol pfijmout za svilij a spolupracovat na ném, vcetné osobniho
vzdélavani.

CeloSkolni pristup vyzaduje vclenéni specidlniho programu proti Sikané do systému
Skolniho vzdélavaciho programu.
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Pokud jde o Sikanu, tak na zacatku kazdého Skolniho roku se zamérujeme piedevsim na
prvni ro¢niky, které nastupuji na naSe viceleté ggmnazium. Mame zkuSenosti, Ze pokud se
nam na Skole pocatec¢ni stadia Sikany objevuiji, je to pravé v téchto rocnicich.

Pro tiidni ucitele je prvnim neformalnim sezndmenim se se svoji novou tridou adaptacni
pobyt GO. Dale pro nasSe prvni ro¢niky organizujeme besedy, které vede SMP na téma
,Sikana, jak se ji branit a kde hledat pomoc* za pritomnosti také TU.

1. Prevence v tridnickych hodinach

Dal$i nezbytnou podminkou tc¢innosti programu je nastartovani systematické a odborné
prace se tiidou. Jestlize chceme uc¢inné branit zrodu Sikanovani a ucinné zvladnout
pocatecni stadia Sikany, je nutné, aby tiidni ucitel podporoval riist pozitivnich vztahi ve
skupiné.

Tridnické hodiny maji nezastupitelny vyznam ve vyvoji vztahl v tfidnim kolektivu a
kvalifikovana tiidnicka hodina je zdkladem uspéchu programu. MiiZe zastavit Sikanovani,
vyrazné snizit nasili mezi zZaky. V tomto prostoru lze nejicinnéji ovliviiovat pozitivné
vztahy mezi détmi a uplatnit metody osobnostné socialni vychovy.

Zde je mozné vytvoreni tiidni charty proti Sikanovani, hledani odpovédi co mohou udélat
ostatni a co ja sam, abychom se ve tridé citili bezpecné a v pohodé. Na konci roku je
dulezité vzdy provést hodnoceni vztahti v tifidnim kolektivu.

2. Prevence ve vyuce

UzZite¢né je zapracovani tématu prevence Sikanovani do vzdélavaciho procesu. Ucitelé
k tomu vyuZivaji zejména predméty, které se primo vztahuji k prevenci rizikového
chovani, naptiklad v obcanské nauce, rodinné vychové, zadkladech spolecenskych véd,
vytvarné vychové, télesné vychové, v cizich jazycich, v chemii, biologii.

3. Prevence ve $kolnim Zivoté mimo vyucovani

Zakladnim predpokladem ucinného boje proti Sikanovani je celoskolni ptistup. Je tedy
samoziejmé, Ze specialni program se nemuze odehravat pouze ve tfidach, ale mél by se
stat prirozenou soucasti zivota déti v celé Skole a ve vSech ¢innostech, které skola potrada
a zodpovida za né.

Do skolniho Zivota, ktery presahuje ramec oficidlni c¢innosti tridy, patifi naptiklad
prestavky, Cas kolem obéda, Skolni komunita, détsky parlament, mimoskolni aktivity

(sportovni soutéZe, krouzky, navstéva filmovych a divadelnich predstaveni, Skola
v prirodé€, zajezdy na hory apod.).

VR4

Vnitini Skolni rad

Jako existuje ve spolecnosti zakon, tak skola ma sviij vnitini Skolni fad. Ten by mél chranit
vSechny ¢leny spolecenstvi Skoly pred zvili a nasilim.

Prisny zakaz nasili zaka vici spoluzakiim je na nasi Skole zakomponovan ve ,Skolnim
radu”.
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U¢inné dozory

Pro sniZeni vyskytu Sikanovani ve Skole existuje funkéni plan dozorl ucitel
o prestavkach, v€etné kontroly rizikovych prostor.

4. Spolecny postup pri reseni Sikanovani

Jednim z elementarnich opatfeni k ochrané déti pred nasilim je domluva pedagogt jak
postupovat pri reSeni vychovné naro¢nych - krizovych situacich, v nasem pripadé pri
Sikanovani. Krizovy plan je také soucasti naseho PP.

5. Spoluprace s rodici

Rodice se mohou seznamit s aktivitami Skoly a vibec s problémem Sikany
prostfednictvim TU nebo webovych stranek Skoly, a tam predevSim na strankach
PREVENCE. Ziskat rodice pro spolupraci je nékdy obtiZny ukol, ale my doufame, Ze nam
se to v zajmu ditéte podari.

6. Skolni poradenské sluzby

Skola mé mit alespoii jednoho specialistu na problematiku $ikanovani. Na nasi $kole je to
vychovny poradce, Skolni metodik prevence a Skolni psycholog.

KRIZOVY PLAN PRI SIKANOVANI

Konkrétné byly rozpracovany dva zakladni scénare:
1. Pro situace, které zvladne Skola sama. Prakticky to znamena seznameni se se
strategii a taktikou postupu prvni pomoci pfi pocatecnich stadiich Sikanovani.
2. Pro situace, kdy pottrebuje Skola pomoc z venku a je nutna jeji soucinnost se
servisnimi zarizenimi a policii.
LITERATURA

1. Postup prvni pomoci pro pocatecni a pokrocila stadia je rozpracovan v knihach
Skryty svét Sikanovani ve Skolach (1997, 2000), Bolest Sikanovani (2001). Uveden
je rovnéz v Metodickém pokynu ministra Skolstvi, mladeZe a télovychovy k
prevenci socialné patologickych jevil u déti a mladeze Cj.: 14544,/2000-51, ktery z
uvedenych knih vychazi.

2. Metodika Zakladniho intervenc¢niho programu pro celkovou lé¢bu u pocatecnich a
pokrocilych stadii je obsazen v knize Bolest Sikanovani (2001).
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15.3.3b Krizovy plan - Sikana

Dochézi-li k Sikanovani déti v pribéhu vyucovani, nese plnou odpovédnost za vzniklou
Uujmu Skolské zatizeni. V pripadé pravni subjektivity nese odpovédnost Skola, v pripadé
opacném zrizovatel Skoly. Odpovédnost reditele Skoly nebo pedagoga tim samoziejmé
neni vyloucena, mohou byt postiZeni pracovnépravné.

Odpovédnost rodicti miize byt stanovena v souladu s trestnim zakonem, ktery stanovi
odpovédnost rodictl, kteii zanedbavaji vychovu déti. Podle trestného ¢inu ohrozovani
mravni vychovy lze postihnout rodice, jejichz déti se dopoustéji protispolecenskych a
asocialnich jednani.

Odpovédnost pachatell Sikany je dana vékem. Dité mladsi 15 let nemitiZe byt trestné
postiZzeno. To neznameng, Ze nezletilec se nemtiZe dopustit jednani, které nebyt toho, Ze
nedosahl potiebného véku, by bylo trestné postiZitelné a spliiovalo znaky trestného cinu.

Nelze tedy vyuZzit sankce ve smyslu trestniho ani prestupkového prava. Ale i umisténi
ditéte v ustavu muZe byt dostateCnou hrozbou a sankci za asocialni jednani. Je proto na
Skolskych zarizenich, aby peclivé sledovala chovani déti, za které nesou i pravni
odpovédnost, a v pripadé, Ze se nezletilec dopousti takto negativniho chovani vyvodila
disledky - pohovory s rodici, zajiSténi ucasti odborného pedagogicko-psychologického
pracovnika, spoluprace s institucemi obce a okresu zajistujicimi socialné-pravni ochranu
ditéte event. podani navrhu na stanoveni dohledu nad chovanim ditéte, umisténi ditéte
v ustavu.

(1) Odhaleni Sikany byva nékdy velmi obtiZné i pro zkuSeného pedagoga.
Nejzavaznéjsi negativni roli pfi jejim zjiStovani hraje strach, a to nejen strach
obéti, ale i pachatelti a dalSich ucastnikl. Strach vytvaii obvykle prostredi
,solidarity“ agresorti i postiZenych.

(2) Pro vysSetrovani Sikany lze doporucit strategii provadénou v téchto péti krocich:
1. Rozhovor s témi, ktefi na Sikanovani upozornili a s obét'mi.

2. Nalezeni vhodnych svédkii.

3. Individualni, pripadné konfrontacni rozhovory se svédky (mikoli vSak
konfrontace obéti a agresori).

4. Zajisténi ochrany obétem.

5. Rozhovor s agresory, pripadné konfrontace mezi nimi.

(3) Pri vybuchu brutalniho skupinového nasili viici obéti, tzv. “Skolnitho lyncovani“ je
nutny nasledujici postup:

Pirekondani Soku pedagoga a bezprostiedni zachrana obéti.

Domluva pedagogti na spolupraci a postupu vySetrovani.

Zabranéni domluveé agresort na krivé vypovédi.

Pokracujici pomoc a podpora obéti.

Nahlaseni policii.

Vlastni vySetiovani.

(4) Ucastnl li se Sikanovani vétSina problémové skupiny, nebo jsou-li normy
agresord skupinou akceptovany, doporucuje se, aby Setieni vedl odbornik-
specialista na problematiku Sikanovani (z pedagogicko-psychologické poradny,
strediska vychovné péce, diagnostického ustavu, krizového centra apod.)

RS
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Krizovy plan I. (1. a 2. stadium Sikany)

1. Po obdrZeni oznameni ¢&i pfi podezieni na $ikanu neprodlené informovat SMP PhDr.
Ivu Hrazdirovou (kabinet 252a), vychovnou poradkyni PhDr. Jarmilu Cervenakovou
(kabinet 203, nebo Skolni psycholoZzku Mgr. Violu Pirovou.

2. VySetrovani prebira skolni preventivni tym (vyse uvedeni, reditel Skoly Mgr. Petr
Surek), popt-.prislusny TU.

3. Vedenim rozhovort s informatory, agresory a ob&tmi jsou povéreny predevsim SMP,
vychovné poradkyné a Skolni psycholozka.

4. Ostatni pedagogové jsou ndpomocni dle pokyni $kolniho preventivniho tymu.

5. Informovanim rodica je povéren reditel Skoly, zastupce reditele nebo ptislusny TU
(dle zavaznosti).

6. Uzavrieni pripadu provede Skolni preventivni tym, archivaci protokoli provede
feditel §koly, SMP, vychovna poradkyné a prislusny TU.

7. Pedagogicka rada projedna na zakladé informace reditele Skoly pripadné vychovné
nebo Kklasifika¢ni opatieni.

8. Rodice obéti i agresort jsou s vysledky seznameni prostiednictvim vychovnych
komisi (feditel $koly, SMP, vychovné poradkyné, TU).

9. Tiidu informuje v primérené miie s ohledem na obéti TU a sociometrické Setieni
provede $kolni psycholozka, SMP, nebo vychovné poradkyné.

10. Podle zavaZnosti naleZi tediteli Skoly ohlaSovaci povinnost prisluSnym orgadnim
(PCR, OSPOD).

Telefonni kontakty:

PhDr. Iva Hrazdirova, SMP, 533 555 153, 533 555 100 - vratnice
PhDr. Jarmila Cervenakova, vychovna poradkyné, 533 555 139
Mgr. Viola Pirov4, Skolni psycholog, 533 555 109

Mgr. Markéta Chodnickova, ZR, 533 555 102

Mgr. Robert Svabensky, ZR, 533 555 103

Mgr. Petr Surek, Feditel $koly, 533 555 101

Policie CR, sluZzebna Brno-Bystrc, 974 628 802

PPP Brno, Sladkova, 548 526 802

Brno dne 21. zari 2019
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Krizovy plan II. (3. aZ 5. stadium Sikany)

1. V prvni fazi prekonat Sok a neprodlené zajistit ochranu obéti a zaroven informovat
SMP (PhDr. Ivu Hrazdirovou), vychovnou poradkyni (PhDr. Jarmilu Cervenakovou),
nebo ZR Mgr. Roberta Svabenského). Neni mozné zaky nechat bez dozoru, proto mize
informaci predat i spolehlivy Zak!

2. Obéti poskytnout prvni pomoc (zdravotnici $koly), popripadé zavolat neprodlené
LSPP.

3. Zaroven izolovat agresory, aby nemohlo dojit k domluvé mezi nimi a mezi nimi a
svédky. Zde spolupracuji ostatni pedagogicti pracovnici dle pokyni Skolniho
preventivniho tymu.

4. Reditel $koly Mgr. Petr Surek (v jeho neptitomnosti ZR) ma ze zakona ohlaSovaci
povinnost, proto neprodlené dle zavaZnosti ohlasi pfislusnym organtim (Policie CR).

5. Skolni preventivni tym provede vlastni $eti‘eni, pracovnici $koly jsou ndpomocni pti
vy$etirovani a plné spolupracuji s Policii CR.

6. Informovani rodi¢t provede feditel $koly ve spolupraci s Policii CR.

7. Uzavreni pripadu provede Skolni preventivni tym, archivaci protokoli provede
feditel §koly, SMP, vychovné poradkyné a prislusny TU.

8. Pedagogicka rada projedna na zdkladé informace reditele skoly pripadné vychovné
nebo klasifika¢ni opatreni.

9. Rodice obéti i agresort jsou s vysledky seznameni prostfednictvim vychovnych
komisi (Feditel $koly, SMP, vychovné poradkyné, TU).

10. Tridu informuje v prfiméiené miie s ohledem na obéti a sociometrické Setieni provede
SMP, vychovna poradkyné a TU.

Telefonni kontakty:

PhDr. Iva Hrazdirova, SMP, 533 555 153, 533 555 100 - vratnice
PhDr. Jarmila Cervenakova, vychovna poradkyné, 533 555 139
Mgr. Viola Pirova, skolni psycholog, 533 555 109

Mgr. Markéta Chodni¢kova, ZR, 533 555 102

Mgr. Robert §Vébensk3'7, ZR, 533 555 103

Mgr. Petr Surek, Feditel $koly, 533 555 101

Policie CR, sluZzebna Brno-Bystrc, 974 628 802

PPP Brno, Sladkova, 548 526 802

Brno dne 21. zari 2019
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15.3.4 Cigarety a jiné drogy ve Skole

>

>

>

>
>

Jestlize byly u Zaka nalezeny cigarety nebo jiné dovolené drogy, tak jsou zakovi
odebrany a uloZeny spole¢né se zapisem do trezoru, RS informuje rodice.

JestliZe byly u Zaka nalezeny nedovolené drogy, tak sni ucitelka nijak
nemanipuluje ani ji nerozbaluje, pokud je zabalena. RS sepi$e zapis (jak latka
vypada, kdo, kde, za jakych okolnosti a u koho byla nalezena). Zapis podepise RS,
ten, u koho byla latka nalezena a tfeti osoba. RS zapis spole¢né s latkou, kterd je
zapeceténd ve velké obadlce, vlozi do trezoru a informuje rodice. Tomu, u koho byla
latka nalezena, sdéli, Ze o jakou latku se jedna miiZe rozhodnout jen laboratof. RS
nahlasi tuto skute¢nost PCR.

Jestlize je Zak pristiZen pri prodeji drog, tak jsou zakovi odebrany a ulozeny
v trezoru spole¢né se zapisem o pfipadu, RS nahlasi tuto skute¢nost PCR a informuje
rodice.

JestliZe jsou ve $kole nalezeny drogy nebo vybaveni pro jejich uzivani, tak je RS
ulozi do trezoru a poté preda PCR. RS provede zdznam o ptipadu.

Jestlize se zak svéri, Ze bere drogy, tak mu ucitelka nabidne radu a podporu.
Utitelka informuje SMP a RS, ti dale vhodnou formou informuji rodice.

Jestlize rodice Zaka vykazuji problémy se zakazanymi drogami nebo
alkoholem, tak RS poskytne pfimérené informace prislu$nym pracovnikiim nebo
organizacim v oblasti socialni péce.

JestliZe rodic hleda ve Skole radu, jak resit u svého ditéte problémy s drogami,
poradime mu, aby se obratil na poradenské sluzby, a ddme mu potrebné kontakty.
JestliZe je ve Skole nalezen Zak pod vlivem alkoholu prioritou ¢islo jedna je
zajistit zakovi i ostatnim zak@im bezpe¢nost. Zaka se snazime dostat na vzduch, aby
alkohol rozchodil, ptipadné vyzvracel. Je diileZité védét, co a kolik toho vypil, a jestli
alkohol nekombinoval jesté s jinou latkou. Jestli je ,jen“ rozjareny nebo naopak
utlumeny, jesté komunikuje a udrzi rovnovahu, nechame ho vyspat ve vhodném
prostoru, ale pravidelné kontrolujeme jeho stav. U€iteli neni dovoleno provadét
Setieni. RS sepiSe zapis a informuje rodi¢e. Rozhovor se zdkem nechadme aZ na
druhy den.

Neprodlené vyhledat 1ékaie pokud:

je zak bezvladny, neda se probudit, upada do bezvédomi, chova se vyrazné
neprimérené, hrozi tézka otrava

doslo k drazu hlavy, vdechnuti zvratkii nebo jinym komplikacim

ucinek alkoholu odeznél, ale pretrvavaji psychické problémy, Zak vyhrozuje
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15.3.5 Prvni pomoc pri otravé navykovymi latkami a alkoholem

Jak jednat s lidmi, ktefi jsou pod vlivem alkoholu nebo drog

Navykové latky, zejména pervitin a halucinogeny (tripy), zvySuji riziko agresivniho
jednani. Je tieba zachovavat nasledujici pravidla:
» logické argumenty a slovni obsah nemivaji u intoxikovanych valny vyznam, pti

otravé navykovymi latkami a alkoholem nelze priliS spoléhat na komunikaci
s poskozenym,

» intoxikovani zejména drogami ¢asto prudce reaguji na neverbalni komunikaci; je
vhodné, pokud moZzZno vyhnout se prudkym pohybiim, mluvit klidné, tiseji,
pomaleji a v hlubsi hlasové poloze,

» odklad ptivolani 1ékai'ské pomoci miize clovéka vazné ohrozit na zdravi nebo
zivoté; divodem k okamzitému odbornému zakroku je i pouhé podezieni z otravy.

Prvni pomoc pri otravé navykovymi latkami
Zajistéte dostatek cerstvého vzduchu, nepodavejte alkohol, ¢ernou kavu ani mléko.
Maximalni dostatek cerstvého vzduch je treba zajistit zejména, kdyZ k otravé doslo
vdechovanim skodlivych latek. Pokud moZno je tieba opatrit informace o latce (nebo
latku), ktera byla poZita. Informace (latku) piedejte privolanému lékari. Usnadni to dalsi
1écbu, u rady latek jsou znamy ucinné protijedy.
Nez prijde 1ékar
Diilezité je odlisit, jakou cestou doslo k intoxikaci a odlisit, zda je intoxikovany pii védomi
nebo v bezvédomi.
Pri védomi - k otravé doslo usty

» podat vétsi mnozstvi vody (ptripadné s ZivociSnym uhlim, je-li po ruce)
vyvolat stla¢cenim korene jazyka zvraceni
zabranit prochladnuti
zajistit nepretrzity dohled
oSetrit pripadna zranéni
opattit, pokud moZno informace o latce, ktera byla poZita, a predat ji privolanému
lékari

YV VYV VYV

Pri védomi - k otraveé doslo nitroZilni cestou nebo vdechnutim

» zajistit maximalné mozny dostatek Cerstvého vzduchu

» zabranit prochladnuti

» zajistit nepretrZity dohled

» oSetrit pripadnda zranéni

» opatrit informace o latce, kterd byla poZita a predat ji privolanému lékati

Zvraceni nema smysl vyvolavat, latka neprosla zazivacim ustrojim.

27



Pri bezvédomi
Nikdy nepodavat nic usty! Nesnazit se vyvolavat zvraceni!

» polozit postizeného do stabilizované polohy na bok, aby nezapadl jazyk

» sledovat dychani - pri zastavé dechu uvolnit dychaci cesty (zdklonem hlavy a
odstranénim zvratki nebo ciziho télesa tim, Ze sdhnete do Ust a vyCcistite je) a
zahdjit dychani z ust do ust

zabranit prochladnuti

zajistit nepretrzity dohled

oSetrit pripadna zranéni

opatrit informace o latce, ktera byla poZita a predat ji privolanému lékari

YV V V

Specifika otrav u riiznych navykovych latek
Alkohol

U tézSich otrav je nebezpeci vdechnuti zvratki nebo zastavy dechového centra.
Nepodcenujte tézsi opilost a volejte 1ékare.

Marihuana a hasis

Casté jsou izkostné stavy. Je tfeba zajistit dohled, aby osoba pod vlivem drogy neubliZila
sobé nebo druhému. Lékai'skou pomoc je tfeba zajistit zejména proto, Ze po odeznéni
ucinka drogy pretrvavaji dusevni problémy.

Pervitin

[ zde je vhodné zajistit dohled vice osobami, protoZe i zde je riziko nesmyslného a
nebezpecného jednani. Uzkostné stavy, pocity pronasledovani, nékdy i halucinace.

Halucinogeny (tripy)

Je vhodné zajistit nepretrzity dohled vice osobami, pod vlivem drogy mohou postiZeni
jednat velmi agresivné, nesmyslné a nebezpecné. Pomérné casté jsou uzkostné stavy a
pocity pronasledovani (pozor na pady z oken). Lékarska pomoc je naléhavé nutna.

Opioidy (heroin)

Predavkovani je pomérné Casté, dostavuje se tlumivy uéinek na dychani. Casté je
bezvédomi a zastava dechu. UCinky se nékdy podobaji tézké opilosti.

Tékavé latky (fedidla, rozpoustédla, lepidla)

Intoxikovany je masivné citit témito latkami, pti silné otravé miiZe rychle dojit k zastavé
dechu a bezvédomi.
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15.3.6 Jak postupovat pii nahlaseni kradeZe Zakem

>
>

O udalosti poridit zaznam na zakladé vypovédi poskozeného.
Véc predat organtim ¢innym v trestnim rizeni (ohlasit na mistni nebo obvodni

oddéleni Policie CR), nebo poucit poskozeného Zaka (jeho zakonného zastupce), Ze

ma tuto mozZnost.

V ptipadé, Ze je znam pachatel, je tifeba nahlasit véc organu socialné-pravni
ochrany (byl-li pachatel mladsi 18 let) a soucasné véc predat orgdniim ¢innym
v trestnim Fizeni.

15.3.7 Jak postupovat pri vzniku skody na Skolnim majetku

>

>

>

Jakmile vznikne Skoda na Skolnim majetku, je tieba o celé zalezitosti vyhotovit
zaznam a pokusit se odhalit vinika.

V pripadé, Ze vinika Skola zna, miZe na ném (jeho zakonném zastupci) vymahat
nahradu Skody.

V pripadé, Ze nedojde mezi zdkonnymi zastupci nezletilého ditéte a Skolou

k dohodé o nahradu $kody, mtize $kola vymahat nadhradu soudni cestou.

15.3.8 Nasili ve skole

Mezi nejrizikovéjSi faktory v kaZdodennim S$kolnim Zivoté patfi zejména agresivni
chovani.

VIV

Mezi rizikové faktory na strané Skoly patii napiiklad neznalost priCiny agresivity a
absence dovednosti nutnych k zachazeni s détmi s poruchami chovani.

v v s

Rizikovych faktord chovani na strané zaki je mnoho, s nékterymi se da pracovat, s jinymi
nikoli.

MoZné projevy nasili ve Skole:

Rvacky, pouzivani zbrani

Vydirani, loupeze

Verejné zostuzeni

Vandalismus (ni¢eni $kolniho majetku, véci spoluzakii)
ZneuZzivani moci ucitelem

Nasili zaka vici pedagoglim, Gitoky na ucitele

Nasili mezi dospélymi pracovniky Skoly

Nasili rodict viici pedagogiim nebo pedagogt vici rodicim

Skupinova agrese (Sikana)
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Nejcastéjsi krizové situace:
e Kdykoli se néjaka stielba, ¢i jiné nasili ve svété nebo u nas odehraje, je nutné se
zaky o tom mluvit, nechat je vyjadrit jejich nazor.

e Jakékoli nasili ihned prosetfit a vyvodit patricné diisledky, zasah zbrani boli a
miZe i zabit.

e Kopy, udery, hmaty a chvaty jsou projevy nasili, které pouzivaji predevsim
mladsi Zaci, obvykle po zhlédnuti ndvodného filmu v televizi.

e Rvacka nebo bitka neni Sikana, i kdyz se ji ucastni vice zZakul. Je to obvykle
zaleZitost klukli a raznych dévcat. Rvackdm se prevenci neda zabranit, je to
momentalni FeSeni dané situace.

Postup a reSeni téchto situaci:

e Ve Skolnim radu je stanoven prislusny zakaz. Je urceno, co bude nasledovat
v pripadé poruseni takového zdkazu. Zakazy se tykaji predevSim nosSeni
nebezpeclnych predmétl, zbrani a pyrotechniky do Skoly a vSech projevii
nasilného chovani.

e Jakékoli zranéni zaka jinym za pouziti zbrané nezamlcovat, ale ihned resit.
Ihned oznamit vedeni Skoly a provést zapis.

e Prostrednictvim vedeni Skoly informovat zakonné zastupce zaka.

e Vptipadé poruseni zakona ihned vyrozumét Policii CR a OSPOD. PCR je tfeba
také volat, jestlize o to Zdda poskozeny nebo poskozena nebo jejich zakonni
zastupci.

15.3.9 Prevence vzniku problémovych situaci tykajicich se zaki s PAS
ve Skolach a skolskych zarizenich

7 v 7

Specifika v chovani Zakt s poruchou autistického spektra

PAS jsou celoZivotni, nékteré projevy s vékem mizi, jiné se zase mohou objevit. Déti, Zaci
a studenti (dale jen ,zak“) s PAS povazujeme ve Skolské praxi za zaky s riiznou mirou
specidlnich vzdélavacich potreb. Chovani a jednani Zakl s PAS ovliviiuje predevsim
odlisné vnimani, porozuméni a socidlni komunikaci. Chovani a projevy jsou u kazdého
zaka s PAS znacné riznorodé. Nékteré schopnosti a dovednosti mohou byt rozvinuté, jiné
vyrazné opozdéné nebo nerozvinuté. U zakl s PAS se lze setkat s riiznou mirou rozvoje
feCi (mutismus, dysfazie, echoldlie, verbalismus, ulpivani na tématu hovoru, repetitivni
doptavani, ale také rozvinutou slovni zasobou i jazykovym nadanim, nebo naopak tplnou
absenci feci), rliznymi intelektovymi schopnostmi (mentalni retardace, priimérné
intelektové schopnosti s nerovnomérnym vyvojem, nadprimeérné nadani) is rliznym
stupném zajmu o socialni kontakt (déti mazlivé, pasivni, nete¢né, zdrZenlivé, nejisté a
neschopné primérené navazat kontakt, neschopné uZzivat neverbalni chovani jako napf.
vyraz oblicCeje, o¢ni kontakt, postoj téla Ci gesta, déti fixované na blizké osoby, aktivni).
Castym projevem jsou stereotypni pohyby, zvla$tn{ zajmy, omezena schopnost spontanné
sdilet s ostatnimi détmi radost a zajmy, ¢i rigidni a kompulzivni chovani. Cetnost takového

vve v/

chovani se zvysuje pti nadmeérné stresové zatézi zaka. To miiZe byt znamenim ,piretazeni”
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zaka. Pri prevenci vzniku neZadouciho chovani, stresu, ¢i afektu je tfeba mit na paméti, Ze
zak s PAS v zatéZzové a pro néj nestandardni situaci miize opomijet zakladni Zivotni
potreby, jako napft. fyziologicka potteba, ptijem potravy, tekutin. Pokud pozorujeme na
zakovi neklid, je vhodné nabidnout piti, pfipomenout jidlo, pamatovat na toaletu. MiiZe se
stat, Ze je zak dehydratovany, hladovy atd., ale sam tyto potfeby aktivné nevytesi. Unava
a ,pretazeni” jsou signalem potieby odpocCinku, ktery dokazZe navodit zklidnéni. Pokud
stereotypni rigidni projevy nejsou sebeposkozujictho nebo poskozujictho okoli
ohrozujicitho charakteru, je nutné nelpét na jejich zastaveni, postupné odezni. Tyto
projevy nesmi byt diivodem jakékoliv formy trestani Zaka. K projeviim v oblasti tzv.
diagnostické triddy je Casto pridruZena precitlivélost na rlizné podnéty jako zvuky, svétlo,
barvy, pachy, doteky apod. Znalost a respekt k precitlivélosti Zaka jsou nezbytnym
prvkem prevence vzniku jeho nezadouciho nebo az afektivniho chovani. Je nezbytné
predvidat situace, kdy miize s konkrétnim podnétem pfijit do styku. Zptisoby prace s zaky
s PAS jsou vzdy individualni, ptizplisobené vzdélavacim potrebam kazdého jedince.
Pokud skola nema predchozi zkusenosti se vzdélavanim ditéte s PAS, méla by se na jeho
prichod dostate¢né pripravit. Pfi praci s Zaky s PAS je mimo jiné nutna spoluprace s
odborniky z oblasti détské psychiatrie a Skolskymi poradenskymi zaiizenimi, majicimi
zkuSenosti s danou diagnézou. Pro porozuméni specifickym rysiim diagn6zy PAS, chovani
déti s PAS, predchazeni ¢i vyvraceni fady predsudki a obav z problémového chovani
zajisti feditel Skoly odbornou osvétu pro pedagogické i nepedagogické pracovniky Skoly,
zaky a rodice.

Pro piredchazeni krizovym situacim spojenym s rizikovym chovanim zZakua s PAS
je nutné dodrzovat tato pravidla:

pravidlo presnosti, jasnosti instrukci a zajiSténi predvidatelnosti;

pravidlo jasné a konkrétni motivace;

pravidlo vyssi miry tolerance;

pravidlo daslednosti v pristupu;

vy$$i mira vizualni podpory;

nadstandardni feSeni obtiZi s pozornosti;

vys$i mira vysvétlovani socidlné komunikac¢nich pravidel a situaci, vy$Si mira
pomoci v nékterych situacich, které vyzaduji prakticky tisudek;

¢ moznost odpocinku, relaxace.

Pro ptipad vyjimecnych situaci ma nase Skola vytvoreny krizovy plan pro Zaky s PAS.
Krizovy plan vypracovava Skola individudlné pro zaka, kterému krizova situace hrozi
z diivodu pridruzenych zdravotnich komplikaci, véetné zaki s PAS.

Krizovy plan obsahuje postupy, které presné resi individualni krizové situace, jeZ mohou
nastat. Postupy jsou jasné a zavazné pro kazdého pracovnika Skoly, urcuji konkrétni
kompetence a odpovédnost jednotlivych zaméstnancli. Krizovy plan obsahuje popis
konkrétnich krokt pti vzniku nevhodného chovani, problémového chovani ¢i problémové
situace, vymezeni Kkompetenci a odpovédnosti jednotlivych zaméstnancti, vcetné
presného stanoveni podminek, kdy a za jakych okolnosti Skola Zadd o pomoc jiné
odborniky, napft. linku 155.
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